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Se vaificar internado no
Hospital Pedro Hispano deve ter
em consideracao as seguintes
indicacoes:

Ande sempre calcado.

- Use sempre outro calcado mesmo
que use meias (ndo antiderrapantes)
e/ou use ligaduras oumeias elasticas

- Calce sapatos ou chinelos de tamanho
certo (nem demasiado grande
ou pequeno)

- Sapatos com atacadores devem estar
sempre apertados

Nunca use:

- chinelos descartaveis de espuma

- calcado de salto alto

- chinelos ou sapatos mal adaptados ao pé
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Se vaificar internado no
Hospital Pedro Hispano deve ter
em consideracao as seguintes
indicacoes:

Ande sempre calcado.

- Use sempre outro calcado mesmo
que use meias (ndo antiderrapantes)
e/ou use ligaduras oumeias eldsticas

- Calce sapatos ou chinelos de tamanho
certo (nem demasiado grande
ou pequeno)

- Sapatos com atacadores devem estar
sempre apertados

Nunca use:

- chinelos descartaveis de espuma

- calcado de salto alto

- chinelos ou sapatos mal adaptados ao pé
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Se vai ficar internado no
Hospital Pedro Hispano deve ter
em consideracao as seguintes
indicacoes:

Ande sempre calcado.

- Use sempre outro calcado mesmo
que use meias (ndo antiderrapantes)
e/ou use ligaduras oumeias elasticas

- Calce sapatos ou chinelos de tamanho
certo (nem demasiado grande
ou pequeno)

- Sapatos com atacadores devem estar
sempre apertados

Nunca use:

- chinelos descartaveis de espuma

- calcado de salto alto

- chinelos ou sapatos mal adaptados ao pé
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